
Hva er Armert betong?

 

 

Armert betong er et vanlig brukt byggemateriale i den norske bygg- og eiendomsbransjen. Det 

består av en kombinasjon av betong, som er et sementbasert materiale, og armering i form av stål 

eller annet materiale med høy strekkfasthet. 

 

 

Armeringen blir plassert inne i betongen for å gi økt styrke til konstruksjonen. Dette gjøres ved at 

armeringsstengene blir strategisk plassert der det er behov for ekstra bæreevne eller 

motstandskraft mot belastninger som f.eks. tyngdekraft, vindkraft eller jordtrykk. 

 

 

En armert betongkonstruksjon kan være alt fra fundamentet til en boligbygning, søyler og bjelker 

på innsiden av bygget til broer og tunneler. Fordelen med armert betong ligger i at det kombinerer 

de komprimerende egenskapene til betong samt de strekkegenskapene fra armeringen. 

 

 

Når det gjelder eiendomsforvaltning spiller kunnskap om armerte konstruksjoner en viktig rolle når 

man skal vurdere kvaliteten på eksisterende strukturer samt potensialet for renovering eller 

utvidelse av eiendommen. 

 

 

Ved å ha kjennskap til bruken av armerte materialer kan man bedre identifisere eventuelle 

utfordringer knyttet til aldring, slitasje eller skader på strukturen over tid. Dette gir muligheter for 

riktig planlegging og budsjettallokering når det gjelder vedlikehold og eventuell rehabilitering av 

eiendommen. 

 

 

I tillegg kan kunnskap om armert betong være nyttig i forbindelse med utvikling av nye prosjekter, 

da man kan dra nytte av materialets gode styrkeegenskaper og fleksibilitet. Dette innebærer at 

man kan konstruere bygg eller infrastruktur som er mer robuste og varige, noe som igjen bidrar til 

verdiskapning innen eiendomsbransjen. 

 

 

Samlet sett gir kjennskap til armert betong et viktig verktøy for fagfolk innenfor den norske bygg- 

og eiendomsbransjen når det kommer til å evaluere eksisterende strukturer samt planlegge 

fremtidige prosjekter på en sikker og bærekraftig måte. 


