
Hva er byggforskserien

 

 

Byggforskserien er en samling av dokumenterte ytelser, løsninger og anbefalinger for 

prosjektering, utførelse og forvaltning av bygninger. Den inneholder omtrent 800 anvisninger som 

dekker ulike temaer innenfor bygg- og eiendom. Ofte beskriver anvisningene i Byggforskserien det 

minimum som kreves for å oppfylle kravene i byggteknisk forskrift (TEK17). 

 

 

Serien er delt inn i tre deler: 

 

Planlegging (grønn serie): Her finner du informasjon om brukernes behov, hvordan du planlegger 

byggeprosjekter, håndterer byggesaker, bruker arealer både ute og inne, og planlegger 

romløsninger. 

Byggdetaljer (blå serie): Denne delen beskriver tekniske løsninger for bygging, inkludert valg av 

materialer. Den fokuserer på krav til energibruk, lydisolering og brannsikkerhet. 

Byggforvaltning (gul serie): Denne delen handler om drift og vedlikehold av bygninger som 

allerede er oppført. 

 

 

 

Anvisningene i serien tar hensyn til gjeldende regelverk, særlig byggteknisk forskrift (TEK17) samt 

andre lover og forskrifter det henvises til. I mange tilfeller gir anvisningen veiledning om hva som 

minimum må gjennomførers for å oppnå lovkravene. 

 

 

Håndverkere og entreprenører kan bruke anvisningene som veiledning når de planlegger og 

bygger. De kan også bruke dem som dokumentasjon i byggesaker, og referere til dem som en 

gyldig kilde når de søker om byggetillatelse. 

 

 

Byggforskserien er utviklet av SINTEF Byggforsk i samarbeid med andre fagmiljøer for å sikre høy 

kvalitet. Serien oppdateres jevnlig for å følge nye regler, standarder og erfaringer fra 

byggebransjen. 

 

 

Du kan lese mer om byggforskserien på https://www.byggforsk.no/ 


