
Hva er egenkontroll for brannvern

 

 

Egenkontroll brannvern er et systematisk sikkerhetsarbeid som gjennomføres av bygningseiere og 

virksomheter for å forebygge og kontrollere brannrisiko i bygninger. Det innebærer regelmessige 

inspeksjoner og vedlikehold av brannsikkerhetsutstyr, som røykvarslere, brannalarmanlegg, 

sprinkleranlegg og brannslokkingsutstyr, i henhold til gjeldende lover og forskrifter. En viktig del av 

dette arbeidet er også å sikre at rømningsveier og nødbelysning til enhver tid fungerer, og at 

hindringer fjernes umiddelbart. 

 

 

I eiendomsbransjen innebærer egenkontroll brannvern et omfattende ansvar for å sørge for at alle 

sikkerhetsinstallasjoner er i forskriftsmessig stand og at ansatte og leietakere kjenner sine plikter 

og roller i en nødssituasjon. God egenkontroll er dessuten en sentral del av virksomhetens 

systematiske HMS-arbeid. Ved å gjennomføre jevnlige brannøvelser og tilby opplæring i 

brannforebygging, styrker man kompetansen hos alle som bruker bygget. 

 

 

Et godt egenkontrollsystem bør inneholde tydelige rutiner og klare ansvarsforhold for ulike 

kontrolloppgaver. Dette kan omfatte: 

 

Regelmessige inspeksjoner av brannalarmanlegg, sprinkleranlegg og slokkingsutstyr. 

Dokumentasjon av alle kontroller og rapportering av avvik. 

Løpende vedlikehold av installasjoner og umiddelbar utbedring av feil. 

Opplæring av brukere og ansatte i brannforebygging og evakueringsrutiner. 

Testing og klargjøring av rømningsveier og nødbelysning. 

Oppdaterte branntegninger og risikovurderinger tilgjengelig for relevant personell og myndigheter. 

 

 

 

Når egenkontrollen utføres jevnlig og i tråd med lovpålagte krav, bidrar dette ikke bare til høyere 

sikkerhet for brukerne av bygningen, men kan også ha en positiv innvirkning på forsikringspremier 

og på bygningens markedsverdi. Et godt brannvern skaper tillit blant leietakere og brukere, 

forsikringsselskaper og tilsynsmyndigheter, og reduserer risikoen for branntilløp og de potensielle 

kostnadene forbundet med en brann. 


