
Hva er Lavkarbonbetong?

 

 

Lavkarbonbetong er et begrep som beskriver en type betong med redusert klimagassutslipp 

sammenlignet med konvensjonell betong. Dette er et viktig begrep innenfor bygg- og 

eiendomsbransjen da det bidrar til å møte kravene om bærekraftige og miljøvennlige løsninger i 

dagens samfunn. 

 

 

Når det gjelder byggematerialer, spiller betong en avgjørende rolle i konstruksjon av ulike 

strukturer som bygninger, broer og veier. Imidlertid har produksjonen av tradisjonell betong stor 

påvirkning på klimaet på grunn av utslippene fra produksjonsprosessen. Lavkarbonbetong derimot 

inneholder mindre mengder portlandsement - hovedingrediensen i vanlig betongproduksjon - eller 

erstatter denne delvis eller helt med alternative bindemidler som for eksempel flygeaske eller 

silika. 

 

 

Ved å bruke lavkarbonbetong kan man oppnå flere positive effekter for både miljøet og 

eiendomsbransjen generelt: 

 

 

 

 

Reduserte klimagassutslipp: Produksjonen av lavkarbonbeton resulterer i lavere CO2-utslipp 

sammenlignet med tradisjonell betongsproduksjoenn.Dette bidrar til å bekjempe global 

oppvarming ved å redusere den totale mengden drivhusgasser som slippes ut under 

bygningsprosjekter. 

 

 

 

 

Bærekraftig praksis: Bruk av lavkarbonbetong er et viktig skritt mot å oppnå bærekraftige bygg. 

Ved å velge materialer med redusert klimapåvirkning, bidrar eiendomsbransjen til en mer ansvarlig 

og miljøvennlig utvikling. 

 

 

 

 

Oppfyllelse av krav: Mange land og regioner har innført strengere reguleringer for reduksjon av 

klimagassutslipp fra bygninger. Bruken av lavkarbonbetong kan hjelpe utbyggere og entreprenører 

til å møte disse kravene og sikre at prosjektene deres er i samsvar med gjeldende standarder. 

 



 

 

 

Det er viktig å merke seg at selv om lavkarbonbetong gir flere fordeler når det gjelder reduserte 

klimagassutslipp, kan det også ha noen utfordringer knyttet til styrkeegenskaper, 

kostnadseffektivitet eller andre tekniske aspekter sammenlignet med tradisjonell 

betongproduksjon. Derfor kreves grundig planlegging, testing og evaluering før man tar 

beslutningen om bruk av denne typen betong i et byggeprosjekt. 

 

 

Samlet sett spiller begrepet lavkarbonbetong en avgjørende rolle innenfor bygg- og 

eiendomsbransjen ved å fremme bærekraftige valg som bidrar til både miljøvern samtidig som 

man ivaretar behovene for konstruksjonsegenskapene ved ulike strukturer. 


